
—TVE 1—

— C u a t ro —

—TVE 2—

— Te l e c i n c o —

—Antena 3—

—La Sexta—

P r o g r a m a c i ó n
— C M T —
0 7 : 0 0 Kosmi Club:

I n f a n t i l e s. Todos los
p ú b l i c o s

0 7 : 0 5 Las aventuras de
Sonic El Erizo:
I n f a n t i l e s. Todos los
p ú b l i c o s

0 8 : 0 0 Po ke m o n : I n f a n t i l e s.
Todos los públicos

0 8 : 4 5 D o ra e m o n : I n f a n t i l e s
0 9 : 0 0 Tu empleo:

M a g a z i n e s
0 9 : 1 5 S h e e n a : S e r i e s.

Todos los públicos
1 0 : 0 0 Cuando seas mía:

S e r i e s. Todos los
p ú b l i c o s

1 1 : 3 0 Cuidado con el
á n g e l : S e r i e s. To d o s
los públicos

1 3 : 1 5 Wa l ker Te x a s
R a n g e r : S e r i e s

1 3 : 5 5 CMT Noticias 1:
I n f o r m a t i v o s

1 5 : 0 5 El tiempo 1:
I n f o r m a t i v o s

1 5 : 1 0 Todo deporte 1:
D e p o r t i v o s

1 5 : 3 0 C i f ras y letra s :
C o n c u r s o s. Todos los
p ú b l i c o s

1 6 : 0 0 R e x : S e r i e s. Todos los
p ú b l i c o s

1 7 : 4 5 CLM en vivo:
I n f o r m a t i v o s. To d o s
los públicos

1 8 : 3 0 Cine del oeste: Fo r t
Yu m a

2 0 : 3 0 CMT Noticias 2:
I n f o r m a t i v o s

2 1 : 0 0 El tiempo 2:
I n f o r m a t i v o s

2 1 : 1 5 Todo deporte 2:
D e p o r t i v o s

2 2 : 0 0 Cine de noche: M i s s
Agente Especial 2:
Armada y fabulosa

0 0 : 3 0 Cine de noche 2: L a
fiesta de la cerveza:
Bebe hasta reventar:
C i n e. Todos los
p ú b l i c o s

0 2 : 3 0 C M To p : M u s i c a l e s.
Todos los públicos

0 3 : 0 0 Cine de noche 2: U n
buen hombre en
Á f r i c a : C i n e.
Mayores de 18 años

0 4 : 1 5 Planta 25: S e r i e s.
Mayores de 7 años

0 5 : 1 5 Dawson crece:
S e r i e s. Todos los
p ú b l i c o s

0 5 : 5 5 CLM en vivo
( R e p e t i c i ó n ) :

0 6 : 0 0 Noticias 24H

06:30  Telediario matinal

0 9 : 0 0 Los desayunos de T V E

10:15 La mañana de la 1

14:00 Informativo territorial

14:30 C o razón 

15:00 Telediario 1

16:05 El tiempo

16:15 Amar en tiempos

r e v u e l t o s

1 7 : 1 0 Bella calamidades

17:35 En nombre del amor

18:25 España directo

20:00 G e n t e

21:00 Telediario 2

22:05 El tiempo

2 2 : 1 5 Águila Roja

2 3 : 3 5 50 años de. . .

0 0 : 0 5 C i n e. La mujer de mi

v i d a

0 1 : 4 5 La noche en 24 hora s

0 3 : 1 5 Deporte noche

04:05 TVE es música

04:30 Noticias 24 hora s

07:00 Matinal Cuatro
09:20 M e d i c o p t e r : A c o s a d o

por la Gente 
10:20 Alerta Cobra : Hasta el

amargo final 
11:20 Alerta Cobra : M u e r t e

de un reportero 
12:30 Las mañanas de

C u a t r o
13:55 Noticias Cuatro 
14:55 Noticias Cuatro

Deportes 
15:40 Entre fantasmas:

Muerto para mi 
16:20 Entre fantasmas: A

fuego lento 
17:25 S u p e r n a n n y
18:50 Pa s s w o r d
19:55 Noticias Cuatro 
20:55 Noticias Cuatro

Deportes 
21:20 El hormiguero Next 
21:35 El hormiguero
22:30 C a s t l e : El chico de los

bonos basura 
23:25 C a s t l e : Furia infernal 
00:15 Último aviso: Huir o

luchar 
01:05 Último aviso:Vi e j o s

amigos 
02:00 C u a t r o s f e ra 
02:00 Todo el mundo odia a

Chris  
02:30 La llamada millonaria
06:15 Shopping 
06:35 R e c u a t r o : Puro Cuatro

0 5 : 0 0 Fusión sonora
0 6 : 3 0 Informativos Te l e c i n c o

matinal con Daniel
G ó m e z , Hilario Pino

0 9 : 0 0 El programa de A n a
R o s a

1 2 : 3 0 Mujeres y hombres y
viceversa con Emma
G a r c í a

1 4 : 0 0 Karlos Arguiñano en
tu cocina

1 4 : 3 0 De buena ley con
S a n d ra Barneda

1 5 : 0 0 Informativos Te l e c i n c o
con Pedro Piquera s

1 5 : 4 5 S á l vame diario con
Jorge Javier V á z q u e z

1 9 : 0 0 Toma cero y a jugar. . .
con David Ve n a n c i o
M u r o

2 0 : 0 0 Pa s a p a l a b ra con
Christian Gálvez

2 0 : 5 5 Europa League:
Va l e n c i a - We r d e r
B r e m e n

2 3 : 0 0 A c u s a d o s : Luces y
s o m b ra s

0 1 : 0 0 I Love Escassi con
Jesús V á z q u e z

0 2 : 3 0 Si lo aciertas, g a n a s
0 4 : 0 0 I n f o c o m e r c i a l e s
0 5 : 0 0 Fusión sonora

06:00  La Sexta En Concierto
07:00 Lo mejor de laSexta
0 7 : 3 0 B u e n a f u e n t e
08:30 Cocina con Bruno

O t e i z a
09:00 Despierta y gana
10:35 Ja g : alerta roja
11:30 Crímenes imperfectos
12:00 Crímenes imperfectos
1 2 : 3 0 D o c : L . A . Fo r e n s i c
13:00 C r í m e n e s

i m p e r f e c t o s. H i s t o r i a s
c r i m i n a l e s

14:00 laSexta Noticias 
1 4 : 5 7 Padre de familia
15:25 Sé lo que hicisteis. . .
17:30 Qué vida más triste
18:00 N u m b e r s
1 9 : 0 0 N a v y : i n v e s t i g a c i ó n

c r i m i n a l
20:00 laSexta Noticias 
2 0 : 5 5 laSexta deportes
21:30 El intermedio
2 2 : 1 5 Quién vive ahí
2 3 : 0 5 Quién vive ahí
0 0 : 1 0 B u e n a f u e n t e
0 1 : 3 5 El intermedio
0 2 : 3 5 Astro T V
0 5 : 0 0 Te l e t i e n d a

0 5 : 0 0 TVE es música
07:00  Los Lunnis
0 9 : 3 5 Aquí hay tra b a j o
1 0 : 0 0 La aventura del saber
1 1 : 0 0 Pa n o ra m a
1 2 : 0 0 Los pueblos
1 3 : 0 0 Mujeres para un siglo
1 3 : 3 0 Pa ra todos La 2
15:30 Saber y ganar
16:00 G ra n d e s

d o c u m e n t a l e s
17:00 Especial informativo

Congreso 11-M
1 9 : 0 0 El hombre y la tierra
1 9 : 3 0 El escarabajo verde
2 0 : 0 0 La 2 noticias
2 0 : 3 0 Zoom tendencias
2 1 : 0 0 La lista
2 2 : 0 0 Espacios natura l e s :

Félix Rodríguez de la
Fuente     

2 3 : 5 0 Días de cine
00:50 Los conciertos de

R a d i o - 3
0 1 : 2 0 Cine de madrugada.

El coraje de una
madre 

02:50 Te l e d e p o r t e
05:00 TVE es música

08:45 Espejo público con
Susanna Griso

12:30 La ruleta de la suerte
con Jorge Fernández 

14:00 Los Simpsons.
Tabernisima mama y
De tal palo tal paya s o

15:00 Antena 3 Noticias 1
con Roberto A r c e,
Mónica Carrillo y Pilar
Galán 

1 5 : 5 0 La previsión de las 4
1 6 : 0 0 La jaula con A n n a

S i m ó n
1 7 : 3 0 Tal cual lo contamos

con Cristina Lasvignes
19:15 El diario
21:00 Antena 3 Noticias 2
2 1 : 4 5 El club del chiste
2 2 : 3 0 Antena 3 cine. E l

coleccionista de
h u e s o s

0 1 : 0 0 Informe DEC
0 2 : 4 5 Astro show
0 4 : 3 0 Repetición de

p r o g ra m a s
0 6 : 0 0 Repetición de

p r o g ra m a s
0 6 : 3 0 Noticias de la mañana

—CMT 2—
0 9 : 0 0 Manos prodigiosas:

D o c u m e n t a l e s
0 9 : 2 0 Jay! Son como

a n i m a l e s :
D o c u m e n t a l e s. To d o s
los públicos

0 9 : 4 5 De Castilla a La
M a n c h a : C o n c u r s o s.
Todos los públicos

1 0 : 2 0 Descubre Castilla-La
M a n c h a :
D o c u m e n t a l e s. To d o s
los públicos

1 0 : 5 0 CLM en vivo:
I n f o r m a t i v o s. To d o s
los públicos

1 1 : 3 5 Los fogones de
A d o l f o : C o c i n a .
Todos los públicos

1 1 : 5 0 Fogones y figones:
D o c u m e n t a l e s

1 2 : 1 5 Made in Castilla La
M a n c h a :
D o c u m e n t a l e s

1 3 : 1 5 Las hermanas
M c L e o d : S e r i e s

1 4 : 0 5 Team Galaxy:
I n f a n t i l e s

1 4 : 2 5 El gato Isidoro:
I n f a n t i l e s

1 5 : 0 5 Sherlock Holmes en
el Siglo XXIII:
I n f a n t i l e s

1 5 : 3 0 CMT Noticias 1:
I n f o r m a t i v o s

1 6 : 4 0 El tiempo 1:
I n f o r m a t i v o s

1 6 : 4 5 Todo deporte 1:
D e p o r t i v o s

1 6 : 5 0 Kosmi Club:
I n f a n t i l e s

1 6 : 5 5 El inspector Gadget:
I n f a n t i l e s

1 7 : 2 0 Las aventuras de
Sonic El Erizo:
I n f a n t i l e s

1 8 : 3 0 Po ke m o n : I n f a n t i l e s
1 9 : 0 0 D o ra e m o n : I n f a n t i l e s
1 9 : 2 0 C M To p : M u s i c a l e s
1 9 : 5 5 Juego cantando:

C o n c u r s o s
2 0 : 3 0 Date el bote:

C o n c u r s o s
2 1 : 2 0 CMT Noticias 2:

I n f o r m a t i v o s
2 2 : 0 0 El tiempo 2:

I n f o r m a t i v o s
2 2 : 0 5 Todo deporte 2:

D e p o r t i v o s
2 2 : 1 0 A g u a , azucarillos y

a g u a r d i e n t e :
M u s i c a l e s

0 0 : 0 0 CMT Noticias 2:
I n f o r m a t i v o s

— C R N —
08:00   Informativo Regional

en Imagen
09:30   Espacio Compra s
09:50   Espacio Empleo
10:30   Espacio Compra s
10:50   Espacio A g ra r i o
11:00   Informativo Regional

Mañana 
11:30   Espacio Compra s
12:30   Espacio Compra s
12:50   Espacio Empleo
14:00   Informativo Regional

Ta r d e
17:30   Espacio Compra s
17:50   Espacio Empleo
18:30   Espacio Compra s
18:50   Espacio Vi n o s
19:00   Mas Play (Directo)
19:30   Espacio Compra s
19:50   Espacio Joven
20:00   Informativo Regional

N o c h e
20:30   Informativo Provincial

N o c h e
20:50   Espacio Tu r i s m o
21:00   Informativo Regional

N o c h e
21:30   Informativo Provincial

N o c h e
21:50   Espacio Critico
23:00   Informativo Regional

N o c h e
23:30   Informativo Provincial

N o c h e
00:00   Informativo Regional

N o c h e

— Te l e v a l d e p e ñ a s —

9:00 COCINA J.J.CASTILLO
9:15 TELETIENDAS/VIDEO

CLIPS
9:30 CAMPO DE REGATAS
10:00 INFORMATIC
10:30 ENTRE BLANCOS Y

TINTOS
11:00 NOS VAMOS
11:30 PROGRAMACION

CADENA LOCAL
12:00 TU TARDE ®
13:00 SOBRE RUEDAS
13:30 TRIAL IN DOOR
14:00 NOS VAMOS
14:30 Informativos TVV
15:00 ENTRE BLANCOS Y

TINTOS
15:30 EL RINCON DE

CARLOS
16:00 COCINA

J.J.CASTILLO
16:30 VIDEO CLIPS
17:30 CINE EN CADENA

LOCAL
19:30 TU TARDE
20:30 Informativos TVV
21:00 EN ESCENA
22:00 CINE EN CADENA

LOCAL
0:00 Informativos TVV
0:30 DOS BUTACAS
1:00 DIARIO NACIONAL
1:30 INFORMATIC
2:00 ENTRE BLANCOS Y

TINTOS
2:30 NOS VAMOS
3:00 DOCUMENTALES Y

MUSICA
3:30 DOC, MUSICA Y

TELETIENDAS
6:00 TELETIENDAS
6:30 INFORMATIC
7:00 TELETIENDAS
8:00 DIARIO NACIONAL
8:30 TELETIENDAS/VIDEO

CLIPS

— I m á s —
0 6 ’ 0 0 IMÁS MÚSICA
0 8 ’ 0 0 I N F O R M AT I VOS (CLARA

T RULLENQUE) 
0 9 ’ 0 0 CAFÉ IMÁS (MIGUEL

ÁNGEL MEMBRILLERA)
1 1 ’ 1 5 IMÁS MÚSICA (CHAT )
1 3 ’ 0 0 LA HORA DE

ARGAMASILLA DE
C VA .

1 3 ’ 2 0 EL OJO DEL CÁMARA
1 3 ’ 3 0 C A R N AVAL 2010
1 4 ’ 0 0 LA T E RTULIA (JOSÉ

CARLOS PA R D O )
1 5 ’ 3 0 I N F O R M AT I VOS (CLARA

T RU L L E N Q U E )
1 6 ’ 0 0 EL DEPORTE (JULIO

G A R C Í A )
1 6 ’ 3 0 CAFÉ IMÁS
1 8 ’ 4 5 IMÁS MÚSICA (CHAT )
2 0 ’ 3 0 I N F O R M AT I VOS  
2 1 ’ 0 0 EL DEPORTE 
2 1 ’ 3 0 I M A S. D O C

“ I N U N D ACIONES EN
CIUDAD REAL”

2 2 ’ 3 0 LA MOCHILA DE IMÁS
2 3 ’ 0 0 I N F O R M AT I VOS 
2 3 ’ 3 0 EL DEPORTE (JULIO

G A R C Í A )
0 0 ’ 0 0 EN CONCIERTO 
0 0 ’ 3 0 CANAL X

— Popular T V —
08.10   Pa l a b ra de vida
08.15   Dibujos animados:

Sonrisas y lágrimas
09.55   Hoy celebra m o s
10.00   La lupa de las noticias 
11.00   Call T V
12.00   Ángelus y Santa Misa
13.00   Estamos contigo
14.30   Noticias 1
15.00   Call T V
16.00   Pa l a b ra de Vi d a
16.15   Ko j a k . S e r i e
17.30   ¡Cuídame mucho!
18.00   Estamos contigo
19.00   Rincón de luz
20.30   Noticias 2
21.10   La vida como es
22.10   La lupa de las noticias
23.00   Noche de cine: C a ra de

muñeca (+7) 
00.30   Noticias 2 
01.00   Pa l a b ra de vida
01.05   Hoy celebra m o s

—Tv La Mancha—

06,00H Euronews
08,00H Noticias
10,00H Infocomerciales
13,00H Noticias
13,30H "Vista Atrás"
* Coleccionista de

Colecciones (Año
2002)

14,00H Noticias 1ª Edición
15,00H Infocomerciales
17,20H Empleo Castilla La

Mancha
17,30H Noticias
18,00H TV Chateando
20,30H Noticias 2ª Edición
21,00H SC
21,30H "Dulces

Sensaciones"
con Ricardo Monreal.
22,30H Noticias
23,00H Euronews
00,00H TV Chat

Te l e v i s i ó n 2 9
EL DÍA

JUEVES 11 DE MARZO, 2010

— C N C —
08.00 Avance Informativo
14.15 Informativo
20.00 Informativo
24.00 Informativo
02.00 Informativo
04.00 Informativo
06.00 Informativo


